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日間訓練提升計劃中期檢討 

（社會共融計劃） 

 

本會日間展能中心 (DAC) 的服務使用者，超過一半有社交和溝通障礙。他們常

見的表現是對外界的社交互動沒有反應和沉溺於自我刺激的行為，阻礙了他們在

日常活動的參與和個人發展。本會推行為期兩年的計劃，建議在日間展能中心運

用多元化的訓練手法和策略，以改善他們的社交溝通能力。 

 

在 2017 年 10 月至 2018 年 9 月期間，本會共有 7 名服務使用者接受「密集互動

訓練」(II)，八成半能夠達致訓練目標。至於有接受「圖片交換溝通系統」(PECS)

的 16 名服務使用者，八成能夠達成最少一個訓練目標；六成能夠完成第 2 階段

的訓練，其中一人 (7.7%) 更已完成第 4b 階段（註：PECS 最高為第 6 階段）。 

 

訓練性質上，II 能有助服務使用者提升基礎的表達能力，例如是回應、示意等；

而 PECS 的用途較為廣泛，例如是應用視覺策略來溝通、提供新的溝通模式、改

善習慣等。兩種訓練方式的工作核心都是提升服務使用者的溝通意慾及加強與人

溝通的能力，達致社會共融。 

  


